
 

 

ေ နာက ဆ္ုံး အမည္          

ေ နထ  ိုု င္သူဆ  ိုုင္ရာ ID နပံါတ္  
ေ ပုံးထာုံးေ သာ အမည ္  

※ သင္္    င္္  သက္ ိုုင္ပါက ေေမးခြန္ းမ ားက   ေ   ဖဆ  ေ ပးပါ။ 

 သက္ႀ က္ ီးရြယ္အိုမ  ီး (အသက္ ္ 66၊ 70၊ 80) ၏ လပု္ေႏဆ ငႏ္ ႏအႏငုမႈ 

ဆန္ႏီးစစခ က္္
 

 

1. သင္သည္ တ ိုုပ္ေ ကကးေ ရာဂါ ကာကကယ္ေ ဆးအား     စ္စဥ္ ရယပူါသလား။ 

 ① ဟ ိုုတ္  ② မဟ ိုုတ္ 

 

2.  နမ  းနယီား (အဆ တ္ေ ရာင္္ေ ရာဂါ)အကတက္ ကာကကယ္ေ ဆးထ  းထားပါသလား။  

 ① ဟ တ္  ② မဟ တ္ 

 

3.  ေ အာကပါေ မးခြန္ းမ ားသည ္သင္္  ေ န႔ဓဒ၀ူ လ ပငန္ းေ ဆာင္တာမ ားက   

လ ပ္ေ ဆာင္္      င္မ္   င္္  ဆ  င္္ေ သာ ေ မးခြန္ းမ ား   ဖစ္ပါသည္။ ေ အာကပါေ မးခြန္ းမ ားက   ဖတရရွဳ႕ၿပီး 

ေ   ဖဆ  ေ ပးပါ။  

 

1)  အကယ္၍ တစ္စံ    တစ္္ဦးမ  သင္စားေ သာကရန္ ထမင္္ းစ္ားပပြဲ  ပင္ာ္းေ ပးလ  င္္ 

မည္သည္  အကူအညီမ မပါဘြဲ သင္  ိုုိုုယတ  ိုုိုုင္္ စ္ားေ သာက္        င္သ 

 ① ဟ ိုုတ ္  ② မဟ ိုုတ္ 

2)  မည္သည္  အကူအညီမ မပါဘြဲ သင္္  အ၀တအ စ္ားမ ားအား သင္္ ၀တ္င္္        င္ပါသလား။ 

 ① ဟ ိုုတ ္  ② မဟ ိုုတ္ 

3)  အ မသာသ  ိုု႔ သင္  ိုုိုုယတ  ိုုိုုင္္ ကသား       င္ပါသလား။ 

 ① ဟ ိုုတ ္  ② မဟ ိုုတ္ 

 

 

4)  သင္္ ေ ရြ  ွဳး သ  ိုု႔မဟ ိုုတ္ ေ ရပန္ း  ဖင္္  ေ ရြ  ွဳးြ  န္ ားကတင္္ သင္  ိုုိုုယတ  ိုုိုုင္္ 

က  ိုုယ္  က  ိုုယ  ိုုိုု ေ ဆးေ ၾကာသန္႔စ္င္္        င္ပါသလား။ 

 ① ဟ ိုုတ ္  ② မဟ ိုုတ္ 

5)  သင္စားေ သာက္ည္  အရာမ ားအား သင္္   ပင္င္္္        င္ပါ 

 ① ဟ ိုုတ ္  ② မဟ ိုုတ္ 

6)  စ္တ  ိုုင္္ းဆ  ိုုင္္၊ ေ ဆးေ ပးြန္ း၊ အ မ္ီးြ င္္ း၊ သ  ိုု႔မဟ ိုုတ္ အမ ား  ပည္သူပ  ိုုင္္ 

ရံ     းြန္ းတစ္္ိုုိုုြ ိုုကြဲ သ  ိုုေ႔သာ လမ္ းေ လ  ာကရံ    အကကာေအ၀းတစ္္ိုုိုုရ   

ေ နရာမ ားအား သင္  ိုုိုုယတ  ိုုိုုင္္ ကသားလာမမ  ပွဳ       င္ပါသလား။ 

 ① ဟ ိုုတ ္  ② မဟ ိုုတ္ 

 

4. လြဲက ထ ြ  ိုုက္မမ ား     င္္  ပတသ က္  ပီး -  ယြင္္ 6 လအကတင္္ း သင္ ္

ေ ြ ာ ္လြဲက ဖူးပါသလား။ 

① ဟ ိုုတ ္   ② မဟ ိုုတ္ 

 

5.  ဆီးလမ္ းေ ၾကာင္္ းေ ဆာင္င္ရက္မ -  ဆီးကသားရာ၌ သ  ိုု႔မဟ ိုုတ္ 

ဆီးအားထ န္ းြ ွဳပ္မ  ပွဳရာ၌ အြကအ ြြဲတစ္စံ    တစ္ရာ သင္္  ကတင္ ္ရ  ပါသလား။ 

① ဟ ိုုတ ္  ② မဟ ိုုတ္ 

 

 

အျခ ီး က္ န္ႏီးမ ေႏရီး စစေ္ႏဆီးမႈ ႏ ငႏ္  ဆအငုသ ည္ႏ   ေႏမီးခခန္ႏီးမ  ီး 


